眼整形实操进阶培训班
课 程 表
	9月13日（周五）

	时间
	题目

	8:30-8:40
	开班致辞

	8:40-9:40
	理论授课：眼睑手术应用解剖

	9:50-10:10
	理论授课：重睑成形术手术方式选择

	10:10-10:30
	Q&A 休息

	10:10-10:50
	理论授课：上睑下垂手术时机及手术方式选择

	10:50-11:30
	理论授课：眼袋手术选择

	12:00-13:30
	午餐 午休

	13:30-15:30
	实操：重睑手术实操（两人一只上睑）

	
	重睑线设计，眶隔分离，重睑缝合技术

	15:30-15:50
	Q&A 休息

	15:50-17:50
	实操：1.内眦赘皮手术方法及设计

	
	2.上睑下垂（分离提上睑肌，提肌解剖分析）

	9月14日（周六）

	时间
	题目

	8:30-10:30
	实操：上睑下垂（提肌缩短，提肌缝合，皮肤处理）

	10:30-10:50
	Q&A  休息

	[bookmark: _GoBack]10:50-12:00
	实操：眼袋手术（内切口）

	12:00-13:00
	午餐

	13:00-15:00
	实操：眼袋手术（外切口）

	
	切口设计，脂肪重置，外侧提升，皮肤处理。

	15:00-16:30
	实操：下睑缩肌分离，睑板条制作



